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事業所内保育園

八重のさくら保育園

看護職員へのインタビュー
令和６年度新卒第２次募集
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～ＩＭＨ『飯田メディカルヒルズ』～
ＩＭＨ『飯田メディカルヒルズ』は、総合健診センターを中心とし

た『保健』、輝山会記念病院を中心とした『医療』、万年青苑・悠水会
きりしま邸苑を中心とした『福祉』の、『保健』・『医療』・『福祉』が
三位一体となったグループです。健康管理から診断・治療・リハビリ、
訪問診療、さらには在宅看護・介護まで、一貫したケアのサービスモ
デルとして、地域になくてはならない存在を目指しています。

職員がより質の高いサービスが提供できるよう院内外研修制度によるレベルの向上や、より上の資格
を目指すこと（キャリアアップの仕組み）ができる職場環境を整えています。

例えば未経験の介護職の方の場合でも、専任の指導者がついて一から指導を行いますので、働きなが
ら経験を積むことができます。院内外研修制度も充実しており、働きながら介護福祉士を取得すること
も可能です。看護師・准看護師といった資格も働きながら取得できるよう、奨学金制度を設けています。
現在まで、実際に働きながら資格を取得した職員が多く在籍しております。（４頁でインタビュー掲載）

また、働く子育て世代の就業支援を中心とした、安心して働きやすい職場環境も整えており、男性職
員の育児休業取得者も増加しています。（３頁で院内保育園を紹介）

ＩＭＨは視野を広く持ち、常に新しいことに向かっていく、イノベーションの原動力となってくれる
方々をお待ちしています！ＩＭＨで一緒に働きましょう！
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　認可保育園「八重のさくら保育園」
働く女性の仕事と子育てが両立できるよう、当院では事業所内保育事業（認

可保育）を実施しております。当グループは平成５年９月に、認可外保育所「さ
くら保育園」を開設し、働く女性が安心して仕事と子育ての両立ができるよ
う取り組んできました。

平成２３年１月には飯田市男女共同参画推進事業者として
表彰を受けました。

そして、平成３１年４月１日より、事業所内保育事業として、
飯田市の認可保育園「八重のさくら保育園」を開設いたしま
した。男性女性関係なく、出産をしても安心して職場に復帰
し仕事と子育てが両立できる職場環境が整っています。

お子さんの多い職員も多く、5 人目までの全てのお子さん
をお預かりしたこともありました。

職場と保育園の距離も近いので、お子さんの体調をすぐに知らせることができます。
地域交流の一環として特養きりしま邸苑の入居者様と交流したり、野菜や花を育てたりもしています。

子どもも保育士も元気いっぱいの明るい保育園です。

七夕祭り・病院納涼大会親子参加

水遊び

クリスマス会（サンタクロース来園）

豆まき（節分行事）

お別れ会

お誕生日会 発育測定
避難訓練（年 1 回大規模災害訓練参加）

７月

８月

12 月

２月

３月

毎月

　年間行事

　　１日のスケジュール

内科・外科検診

高齢者との交流（特養訪問）

連携施設との交流

保育見学（自由）

その他

保育士　桐生 華奈
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輝山会で働く看護師にインタビューしました！
当院で看護師として働く職員の中から、今年度の新卒職員１名、入職２年目職員１名、当院の奨学金制度を

利用し今年度から看護師として勤務している職員１名のインタビューをご紹介します。

Q 現在の部署と、仕事内容を教えてください
一般病棟、1 年目の研修中です。
看護の基本を教えてもらっています。

Q この病院で働こうと思った理由は？
周りに自然が多いことや、学生時代を過ごした南信に
親しみがあり、輝山会で働きたいと思いました。

Q 看護師を目指した理由は？
祖父の入院の際に看護師の方に家族を支えてもらい、

看護師の仕事に憧れました。
Q 実際に入職してみて輝山会病院はどうですか？

先輩やプリセプターの方が優しく教えてくれるので、成長を感じることができます。
Q 働いている中で嬉しかったことはありますか？

ケアを重ねていくと、少しずつ看護ができるようになっていると感じます。上達していきたいと思います。
Q 看護師になって良かったと思うことを教えてください

患者様が元気になった時に安心します。
Q 看護師として大切にしていることを教えてください

どんな仕事でも大切だと思いますが、挨拶することです。
Q 看護師としての夢や目標を教えてください

今はできないことが多いですが、できることを少しずつ増やして一人前の看護師になりたいです。
Q 仕事の後やお休みの日はどのように過ごしていますか？

晴れの日は外に遊びに出かけたり、自炊するようにしています。

新卒看護師　一般病棟　大友 毬乃

２年目看護師　一般病棟　竹村 佳純 Q 現在の部署と、仕事内容を教えてください
一般病棟で、日々の患者様のケアをしたり、状態をよく
観察して異常がないか確認しています。

Q 入職して 1 年が経ちましたがどんな変化がありましたか？
基本的な技術はできることが増えてきました。患者様と
の関わりも、少しずつですができるようになってきました。

Q 看護師になって良かったと思うことを教えてください
体調が悪くて入院した患者様が回復して無事に退院でき
た時はとても嬉しかったです。

Q 仕事の後やお休みの日はどのように過ごしていますか？
しっかり食べて、しっかり寝る。休みの日は買い物に行ったり、ドライブに行ったりしています。

Q 看護師を目指している方へメッセージをお願いします！
看護師は人の命に関わる責任ある仕事ですが、人の役に立てるすばらしい仕事だと思います。
看護師を目指す皆さんを応援しています！
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Q 現在の部署と、仕事内容を教えてください
療養病棟で、患者様の療養生活への支援をしています。

Q 作業療法士として勤務していた太田さんが
　 看護師として働こうと思った理由は何ですか？

作業療法士として患者様に関わることは、やりがいのあ
る事でした。回復期病棟で看護師さんと協働する内に、
自分も看護をしたいという思いが強くなり、思いきって
挑戦しました！
看護学校では、同級生と年代が離れていたため、同世
代のような付き合いではなかったですが、良い経験とな
りました。今は仕事を一日でも早く覚え、患者さんにとっ
て安全、安心な関わりをすることで頭がいっぱいです。

Q 看護師を目指している方へメッセージをお願いします！
看護師は患者様の生活への関わりや、医療的な関わりなど、多岐にわたるやりがいのある仕事です！

今年度から看護師として勤務
療養病棟　太田 和宏

病院見学会・説明会 開催報告
令和５年３月１１日（土）、看護学生を対象とした病院見学会・説明会を開催しました。法人グループ概要説明、

施設見学、看護職員との懇談などを行いました。懇談会の中では、創業当時からの話や、当院の看護師が部署
でどのような仕事をしているのか、どのような雰囲気で働いているのかなど、わきあいあいとお話ししました。

説明会の最後には、当院総合健診センターで提供しているドック食を召し上がっていただきました。四季折々
のメニューを提供しており、人間ドックをご利用の方からも大変好評なものです。今回は天ぷらや焼き魚など
春のメニューを召し上がっていただきました。

皆様積極的に参加してくださり、大変有意義な会
となりました。今後も見学会等のイベント開催につ
いて HP 等でお知らせしていきます。多くの方のご
参加をお待ちしております。
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令和６年度採用 新卒第２次募集のご案内

◆申込み及び問い合わせ先◆
広域医療法人輝山会 総務課

TEL （0265）26-8111　FAX （0265）26-9690
E-mail   info@kizankai.or.jp

◆ 募 集 職 種
①薬剤師 診療放射線技師 臨床検査技師
　保健師 看護師 准看護師
　理学療法士 作業療法士 言語聴覚士
　臨床心理士 臨床工学技士
　社会福祉士 介護福祉士 管理栄養士
　保育士 院内システムエンジニア
令和６年３月に専門学校・短期大学・大学等を
卒業予定の者で、上記の資格を取得する見込
みの者

②看護・介護助手、事務職

令和６年３月に専門学校・短期大学・大学等を
卒業予定の者で、上記の職種を希望する者

◆ 応 募 方 法
①履歴書（本人自筆）
②卒業見込証明書
③成績証明書
※上記書類を応募期限までに提出して下さい

◆ 応 募 期 限
令和５年８月３１日（木）必着

◆ 選 考 方 法
①書類審査　②筆記試験 ※　③作文　④面接
※理学・作業・言語療法士は小論文及び症例問題、
　看護・介護助手、事務職は一般常識

◆ 選考予定日
令和５年９月中旬～９月末

◆ 合否の連絡
選考後２週間以内に本人に通知

◆ 採用予定日
令和６年４月１日（月）

外来診療担当医表
※令和５年４月１日現在

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 土 日

総合外来
（外科・内科）

9：00〜12：00
原　修

前本 勝利
下平 隆寛

土屋 公威
露久保 辰夫
下平 隆寛

原　修
露久保 辰夫
尾関 保則

前本 勝利
下平 隆寛

土屋 朋大
露久保 辰夫
前本 勝利

原　修
仁科 裕之
下平 隆寛

16：00〜18：00 平井　敦 仁科 裕之 下平 隆寛 土屋 朋大 原　修
中村 喜行

リハビリ科 9：00〜12：00 尾関 保則 （交代制）
摂食嚥下 14：00〜17：00 （交代制）
義肢装具 13：30〜16：00 （交代制）

整形外科
9：00〜12：00 （隔週）
14：00〜16：00 （隔週）

女性外来
（予約制） 9：00〜12：00 足立 立子

CAPD 9：00〜12：00 原　修

泌尿器 9：00〜12：00

河合 憲康
水野 健太郎
中根 明宏

（交代制）

循環器 9：00〜12：00 （交代制）
［第 2・4 週］


