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輝山会のホームページから、過去の連峰もご覧いただけます。

その他、病院の情報も更新していますのでぜひご覧ください。

広報誌の郵送をご希望の方は、お気軽にお問合せください。

ホームページ

令和６年度新入職員

はじめまして！
令和６年度 IMHIMH新入職員です！
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一般病棟　看護師　中島 千晶
出身校：大阪府立摂津高校、宝塚大学（既卒）　　

吹田の病院の消化器外科病棟で 3 年間働いていました。登山が好きで、初めて日本アルプス

に登るため長野県に来た時に、長野に住みたいなあと思い移住してきました。動物も好きで、犬・

猫・亀と一緒に暮らしています。食べる事、ドライブも好きです。

前の病院で学んだことを活かして、チームの一

員として早く患者さん、ご家族、多職種の方々の

力になれるように頑張ります。大好きな山と自然

がいっぱいの飯田市で楽しく働きたいと思ってい

ます。患者さん、ご家族に寄り添った看護ができ

る看護師を目指しています。

臨床検査センター 検査技師　勝野 光稀
出身校：赤穂高校、湘央医学技術専門学校（新卒）

家族が入院したことが、臨床検査技師を目指

したきっかけです。医療従事者になりたいと考

えていたのですが、検査を専門に行う医療職が

あることを知りました。病気の早期発見・早期

治療が重要だということを身近に感じたことが

大きな理由です。患者様と関わる機会は多くな

いかもしれませんが、病気を見つけるという立

場から患者様と関わりたいと思い、目指しました。趣味は高校から始めたバドミントンをして

身体を動かしたり、友人とドライブをしたりして楽しんでいます。1 日でも早く力になれるよ

うに一生懸命頑張ります！

令和 6 年度新入職員の紹介
本年度は、社会人として既に業務経験がある職員５名 、新たに社会人になった職

員１５名、計２０名の新入職員を迎えました。（表紙写真をご覧ください）
より良い看護・介護の提供を目指す新たな仲間の中から、今回は４名を紹介させて

いただきます。
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回復期北病棟 看護師　石原 佑夏
出身校：飯田風越高校、飯田短期大学（新卒）　　

去年に行われた説明会をきっかけに入職を決

めました。学生の時にはソフトテニス部や演劇部

に入っていました。食べることや寝ることが好き

です。休日にはゆっくり散歩をすることや映画を

観ることを楽しみにしています。大学生の時に

は、どのように看護をしたら、患者さんが現在や

今後の生活を快適に過ごせるのかについて勉強

を深めていました。また、実習の中で患者さんの過去・現在・未来という多角的な視点を持つ

事や、多職種と連携をすることでより良い看護が出来ると学びました。新卒で分からないこと

が多く迷惑をおかけしますが、学生の時の学びを活かして頑張りたいと思います。

総合リハビリテーションセンター
理学療法士　安達 友哉

出身校：津島東高校、藤田医科大学（新卒）

私は出身が愛知なため、慣れない環境で 1 人暮らしという不安もありますが、大学生になっ

てから始めた趣味であるスノーボードがここ長野ではとても環境が整っているので楽しめたら

いいなと思います。私は幼稚園の頃からサッカーをしていました。中学生の頃、部活で怪我を

負い、リハビリをしていくなかで理学療法士

としての道を志し、自分も多くの方を助けた

いと思いました。学生の頃の病院実習では、

患者さんと関わっていく中でのやりがいを感

じることができました。理学療法士となった

今、先輩方から学び、自身で考え成長できる

ようになっていきたいと思っております。
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施設見学会・説明会を開催しました施設見学会・説明会を開催しました
3 月 30 日（土）に、施設見学会・説明会を開催しました。今回は、介護職を希望されている学生さ

ん 3 名が見学に来てくださりました。その様子を少し紹介します。

まずは 8 階の講堂にて、院内施設の説明や、福利厚生、研修制
度などについてのお話しを聞いていただきました。

その後は、職員が説明をしながら院内をまわり、実際に入院病
棟や病室、介護老人保健施設「万年青苑」、特別養護老人ホーム「き
りしま邸苑」などを見ていただきました。当院は広く複雑な構造
ですが、熱心に話を聴いてくださっていました。

春のメニュー
・ご飯　・若竹煮
・鶏肉のふき味噌焼き
・ほたるいかの酢味噌かけ
・さくら胡麻豆腐
・よもぎ麩
・つくしのすまし汁
・漬物　・いちご

8 階に戻ってきて、一緒にお菓子を食べながら懇話をしました。
実際に働いている様子や、どんな人が介護職に向いているのか、
といった学生さんからの質問に答えたり、またこちらから学生生
活や実習について聞いてみたりと、和気あいあいとお話しができ
ました。

その後は、当院の健診センターで人間ドックをご利用の方に提
供しているドック食と同じものを召し上がっていただきました。ドック食は、四季折々のメニューを提
供しており、人間ドックをご利用の方からも大変好評なものです。今回の見学会でも大変喜んでいただ
けて嬉しいです！

今後も、説明会を開催予定ですので、当院のホームページなどをチェックしてみてください。
また、随時見学も受け付けておりますので、お気軽にお問い合わせください！
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令和 6 年 4 月 1 日より当院勤務となりました、平井勇也先生をご紹介します。先
生に気になることを質問してみましたので、ぜひご覧ください。

Q1. 趣味は何ですか？

趣味はゴルフです。中学生の時に父親の影響でゴルフにハマり、医師になった今でも仕事
の合間にちょくちょく練習やラウンドに行っております。現在の目標は苦手なパター
がもう少し上手くなることです。

Q2. 休みの日は何をして過ごしていますか？

趣味のゴルフの他に、長野県の観光名所にドライブで遊びに行っております。4 月には、松本
城にお花見に行ったり、諏訪湖周辺を散策したりしました。飯田にいる間に、飯田市や長野県内
の観光名所をどれだけ巡ることができるか挑戦したいです。

Q3. 飯田市はどうですか？

これまでずっと愛知県の名古屋市やその近辺に住んでいたので、南・中央アルプスの麓に広が
る飯田の自然を目の当たりにして大変驚きました。その一方で、市の中心街には商業施設や飲食

店が多く揃っており、高速道路を利用すれば名古屋や東京などへのアクセスが良く、とて
も住みやすい街であるとも感じております。個人的には、病院のリハビリテーションの訓
練室の窓の外に広がる天竜川の眺めがお気に入りです。

Q4. 好きな作家やアーティストは誰ですか？

好きな作家は池井戸潤です。「半沢直樹」シリーズで有名な方ですが、自身が金融
業界で働いていた経験を元にして、そこで働いている人々にスポットを当てた作風
が読んでいて大変面白いです。

好きなアーティストはポルノグラフィティです。キャッチーなイントロやアップテンポの曲調、
そして何よりボーカルの岡野昭仁の特徴的な高音ボイスが耳に残り、好きな曲は数え切れません。

Q5. 最後に一言お願いします！

リハビリテーション科の医師は、病気や怪我により障がいを抱えた患者さんの身体
能力の向上や退院後の日常生活の改善に向けて、看護師や療法士と相談しなが
ら、より良い治療計画を立てることが仕事です。私自身はまだまだ経験は浅いで
すが、患者さんが退院後より良い生活を送るにはどうすればいいか常に考えて診
療にあたっております。輝山会記念病院の一員として精一杯頑張りますので、ど
うぞよろしくお願いします。

新 任 医 師 の 紹新 任 医 師 の 紹 介介
リハビリ科　医師　平井　勇也
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令和７年度採用  新卒第２次募集のご案内

◆ 募 集 職 種
①薬剤師　保健師　看護師
　准看護師　　　理学療法士
　作業療法士　　言語聴覚士
　臨床工学技士　社会福祉士
　介護福祉士　　管理栄養士
　院内システムエンジニア
令和 7年 3 月に専門学校・短期大学・大学
を卒業予定の者で、上記の資格を取得する
見込みの者

②看護・介護助手 事務職
令和７年３月に高校・専門学校・短期大学・
大学を卒業予定の者で、上記の職種を希望
する者

◆ 応 募 方 法
①履歴書（本人自筆）
②卒業見込証明書
③成績証明書
※上記書類を応募期限までに提出

して下さい

◆ 応 募 期 限
令和６年８月３１日（土）必着

◆ 選 考 方 法
①書類審査　②筆記試験 ※
③作文　 ④面接
※理学・作業・言語療法士は小論文及び症
例問題、看護・介護助手、事務職は一般
常識

◆ 選考予定日
令和６年９月中旬～９月末

◆ 合否の連絡
令和６年１０月１日より順次通知

◆ 採用予定日
令和 7 年 4 月 1 日（火）

◆申込み及び問い合わせ先◆
広域医療法人輝山会 総務課

TEL（0265）26-8111
FAX（0265）26-9690

E-mail　info@kizankai.or.jp


